
 
 

 

 



Пояснительная записка. 

 
Цель курса “Технология профессионального успеха” состоит в оказании 

информационной, научно-методической, психолого-педагогической 

поддержки учащимся 10 классов в определении пути дальнейшего 

образования и профессионального роста, личностного самопознания и 

саморазвития. 

 
Программа рассчитана на 34 часа, один час в неделю. При изучении 

профориентационного курса учащимися используются материалы 

“Технология” под редакцией В. Д. Симоненко, Москва Издательский центр 

“Вентана-Граф” 2003 (далее №2), учителем методические рекомендации к 

учебнику “Технология профессионального успеха” А. В. Гапоненко, О. В. 

Кузиной, Москва “Просвещение”, 2004 г. 



Тематическое планирование курса. 
 

Наименование темы Количество 

учебных 

часов 

Тема №1  

Рынок труда и океан профессий. Какие профессии Вас 

привлекают. 

7 

1. Профессия – человек – время. 1 

2. Какие бывают профессии. Виды профессионального труда. 1 

3. Отечественная классификация профессий. 1 

4. Средства получения информации о рынке труда и путях 

профессионального образования 

1 

5. Региональный рынок образовательных услуг. Где и как 

можно приобрести профессию. 

1 

6. Профессиональные планы и состояние здоровья. 1П 

7. Самопрезентация на рынке труда и образовательных 

услуг. 

1П 

Тема №2  

Познай себя. Диагностический блок 9 

1 Интересы и склонности.  Т 1 

2. Внимание. Внимательны ли Вы. Т 1 

3 Память и ее виды. Проверьте Вашу память. Т 1 



4. Что помогает нам познать мир. 1 

5. Характер и темперамент. Т 1 

6. Зачем нужно уметь контролировать свое поведение. 1 

7. Ваши ценности в жизни. Т 1 

8 Эмоции и чувства. Т. 1 

9. Общение. Т 1 

Тема №3  

Технология решения творческих задач. 9 

1. Понятие творчества 1 

2. Развитие творческих способностей 2 

3. Метод мозговой атаки. Мозговой штурм. 1 

4. Методики творческих решений 1 

5. Ассоциации и творческое мышление. 1 

10. Алгоритм решения изобретательских задач. 1 

11. Изобретения. Рационализаторские предложения. 2 

12. Создание творческого проекта. - 

Тема №4  

Творческое решение практических задач 9 

Профессиональная проба “ человек-природа”. 1 

Профессиональная проба “ человек-техника” 1 



Профессиональная проба “человек-знаковая система”. 1 

Профессиональная проба “человек-художественный образ”. 1 

Профессиональная проба “человек-человек”. 1 

Экскурсии на предприятия и в учебные центры 3 

Всего: 34 часа 
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